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COMUNIDAD INTERNACIONAL DE MUJERES 
VIVIENDO CON VIH/SIDA 


Versión taquigráfica de la reunión realizada 
el día 4 de setiembre de 2003 


(Sin corregir) 


PRESIDE: Señora Representante Raquel Barreiro. 
ASISTEN: Señora Representante Glenda Rondán. 


CONCURRE: Por la Comunidad Internacional de Mujeres Viviendo con VIH/SIDA (ICW) - capítulo 
uruguayo, señora Maureen Brenson. 


SEÑORA PRESIDENTA (Barreiro).- Habiendo número, está abierta la reunión. 


Tenemos el gusto de recibir a la señora Maureen Brenson, responsable del Capítulo Uruguayo de la 
Comunidad Internacional de Mujeres viviendo con VIH SIDA. 


SEÑORA BRENSON.- Les agradezco que me hayan recibido. 


El Capítulo Uruguayo es reciente -hace un año que se creó-; es el primer grupo de mujeres viviendo con VIH 
que se forma en Uruguay. Existe una red nacional que se integró recientemente, pero este es el primer grupo 
que incluye solo a mujeres. También es la primera red internacional de mujeres, porque -como ha sucedido 
siempre- hay mucha falta de apoyo y de información para las mujeres. 


La inquietud que queremos trasmitirles es que no tenemos ningún tipo de insumo para funcionar, y si un 
grupo de mujeres con VIH quiere fortalecerse, crecer y vivir dignamente, necesita insumos y apoyos para 
capacitar a otras y elaborar proyectos que nos permitan autogestionar nuestra institución. Aclaro que la 
intención que tenemos es tramitar la personería jurídica del Capítulo Uruguayo. 


Este es el pedido básico que queremos hacer. En este momento, no disponemos de nada; yo ofrezco mi casa 
como local para reunirnos pero no tenemos una computadora para comunicarnos con la Secretaría regional, 
que está en Buenos Aires. 


La ICW realiza proyectos a nivel regional, lo que nos permite disponer de algún dinero para realizar algún 
taller para mujeres o quizás para tramitar la personería jurídica. Pero lo cierto es que se trata de cantidades 
muy pequeñas que no alcanzan como para adquirir una computadora, lo que facilitaría muchísimo las 
comunicaciones y el funcionamiento. Si no contamos con los insumos mínimos es muy difícil que podamos 


seguir adelante, por más voluntad que haya. La red está integrada, sobre todo, por mujeres de sectores 
socioeconómicos muy carenciados, lo que dificulta mucho más el mantenimiento de la comunicación. 


SEÑORA PRESIDENTA.- ¿Se han comunicado con alguna otra institución del país relacionada con 
este tema? 


SEÑORA BRENSON.-- Sí, estamos en contacto con la red de ONG uruguayas trabajando en el tema 
SIDA. Yo me enteré de la existencia de esta Comisión por la señora Diputada Percovich, que estuvo en 
un seminario organizado por la red que mencioné. 


Nosotros estamos en contacto con esta red pero el apoyo que nos da es ínfimo; como ustedes saben, las ONG 
no reciben apoyo de los Ministerios. Inclusive, fuimos al Ministerio a pedir que nos dejaran usar allí una 
computadora pero tampoco fue posible; nos dicen que también allí faltan insumos. 


SEÑORA RONDÁN.- Lo que ocurre es que eso no se puede hacer. 


SEÑORA BRENSON.- Por ejemplo, en Perú, falta medicación pero el Ministerio de Salud Pública 
apoya a los grupos de personas que viven con VIH; inclusive, tienen pequeños cupos para que puedan 
fortalecerse y crecer. Aquí no falta medicación, pero no hay fortalecimiento para las redes de personas 
que vivimos con VIH. 


SEÑORA PRESIDENTA.- Aquí tampoco disponemos de rubros; lo único que podemos proporcionar 
son los nexos necesarios con otras instituciones. De todos modos, se me ocurre que la Comisión podría 
comunicarse con la Comisión Administrativa para ver si hay alguna computadora en desuso. 


SEÑORA RONDÁN.- En primer lugar, quisiera saber cuántas mujeres integran esta ONG. 


En segundo término, me gustaría que me dijera quiénes son las autoridades, si tienen un comité ejecutivo y 
quiénes son. 


Por último, quisiera saber si han pedido alguna entrevista con el señor Ministro, con el señor Subsecretario, 
con la doctora Margarita Serra, con la Comisión de la Mujer de la Intendencia Municipal de Montevideo, con 
el Instituto de la Mujer y la Familia o con la ONG de Género y Familia. 


SEÑORA BRENSON.- En este momento, somos dos las responsables o referentes del Capítulo 
Uruguayo: la compañera Anahí Chittarra y yo. El problema es que ella no dispone de mucho tiempo 
porque tiene hijos; yo no los tengo. Además, hay cinco o seis mujeres más que desarrollan pequeñas 
acciones de apoyo. Pero este es un capítulo muy distinto. Hay otros capítulos que están fortalecidos en 
Sudamérica, pero este está creado con mujeres de bajos recursos desde el punto de vista socio 
económico, aunque algunas tenemos un poco más de movilidad. 


Todavía no tenemos personería jurídica. Por lo tanto, no hay Presidente ni Fiscal ni todo lo que ello implica. 
Tener personería jurídica es una de las metas para este año. 


Asimismo, como es una red internacional, dependemos de la Secretaría Regional y de las directivas de 
Londres. Esta es la primera red, ya tiene 11 años y es reconocida mundialmente. 


Al señor Ministro de Salud Pública se le envió una carta presentando el capítulo uruguayo de la ICW. Con la 
doctora Margarita Serra hemos tenido muchísimas entrevistas. Con la Comisión de la Mujer de la Intendencia 
Municipal de Montevideo, recién estamos articulando algo con la doctora Perla Vivas. Respecto al Instituto 
Nacional de la Mujer y la Familia del Ministerio de Educación y Cultura no teníamos conocimiento de su 
existencia. 


Tenemos lugar en el grupo temático que se reúne cada uno o dos meses en UNICEF, a cargo del doctor 
Alvaro Arroyo. La ICW logró que las personas viviendo con VIH pudiéramos participar de esas reuniones y 
que nuestras voces fueran oídas, que es uno de nuestros principales lemas. 


SEÑORA PRESIDENTA.- Le sugerimos que tome contacto con el Instituto Nacional de la Mujer y la 
Familia del Ministerio de Educación y Cultura. 


Nosotros, fuera de conseguirles una computadora en desuso, si la hubiera, no podemos hacer nada. 


SEÑORA BRENSON.- Algo que para nosotros sería muy importante es que esta Comisión pudiera 
lograr que se hiciera propaganda que llegara más a la juventud. Lo que sucede es que cada vez más 
mujeres jóvenes y pertenecientes a sectores carenciados están contrayendo el VIH. Quizá si el 
Gobierno, a través del Parlamento, apoyara la realización de propaganda que llegara más a la 
juventud, el nivel de contagio no crecería tanto. Para nosotros, esto es algo muy preocupante. 


Además, aquí, en el caso de una madre VIH embarazada, se prioriza el embarazo y el niño, pero luego no se 
le hace un seguimiento a la madre para ver si toma la medicación. Y si ella muere, el niño queda desprotegido 
porque va al INAME, ya que es muy difícil que un padre se haga cargo en esos casos. Son muy pocos los que 
lo hacen después de quedar viudos. 


SEÑORA RONDÁN.- En general, el Parlamento no hace campañas en pro de esto o lo otro, pero las 
legisladoras sí. Por ejemplo, nosotras hemos trabajado en una campaña contra la violencia doméstica. 
Ahora, con todas las carencias, tanto el Ministerio de Salud Pública, como la Intendencia Municipal de 
Montevideo realizan campañas; también hay campañas callejeras, con afiches en las calles. A nivel de 
los sistemas de educación, también es un tema motivo de trabajo en el área de las ciencias biológicas en 
Secundaria. 


Además, puede ser que en el Ministerio de Salud Pública a alguna mamá no se le haga el seguimiento, pero 
hay un registro y un seguimiento de cada persona -sea hombre o mujer- infectada de VIH. Con esto no quiero 
decir que eso funcione perfectamente; nosotros podemos hacer un pedido de informes o invitar a la doctora 
Serra para que concurra y nos informe cómo está marchando, pero el sistema está armado. 


En cuanto a la realización de una campaña, cabe aclarar que nosotras no somos ordenadoras de gastos. El 
tema que tú estás planteando es algo en lo que trabajamos todos los días todas las legisladoras, conversando y 
tratando de que cada vez los programas de protección y de apoyo sean mejores. En Uruguay hay un control 
muy estricto de quienes tienen VIH -y no gracias al Ministro, sino a Margarita-, aunque puede que haya gente 
que tenga, pero no se sacó sangre o no supo. 


SEÑORA PRESIDENTA.- También podríamos enviar la versión taquigráfica de esta reunión, junto 
con la carta, a Margarita Serra, a Perla Vivas, de la Intendencia, a la Presidenta de la Comisión de la 
Mujer, a Ana María Valpardo, del Instituto Nacional de la Familia, y al señor Ministro de Salud 
Pública. 


SEÑORA RONDÁN.- ¿Tampoco han tenido contacto con la Comisión Nacional de Seguimiento de los 
Compromisos de Beijing? Es quien trabaja en el área internacional sobre el capítulo mujer. Me parece 
muy importante que también le enviemos la nota. Es la única organización no gubernamental que tiene 
la autorización del Ministerio de Relaciones Exteriores para representar a Uruguay en todos los temas 
que tienen que ver con la mujer. Me imagino que ellas deben estar conectadas con la ONG que en 1992 
surgió en Amsterdam, Holanda y ahora tiene sede en Londres. 


SEÑORA BRENSON.- El seguimiento del UNGASS, que es la Asamblea de las Naciones Unidas, acá 
no se hace. Uruguay se suscribió en la última asamblea del UNGASS, a la que fue un ex compañero de 
ASEPO, Acción de Ayuda al Seropositivo, señor Alfredo Nieto. De la Secretaría Regional nos 
mandaron a hacer el seguimiento del UNGASS e ir a la Presidencia de la Nación, al Ministerio de 
Educación y Cultura, al Ministerio de Trabajo y Seguridad Social y, por supuesto, al Ministerio de 
Salud Pública. Es muy importante que en Uruguay se haga el seguimiento del UNGASS, que refiere 
precisamente a las personas que viven con VIH. 


SEÑORA RONDÁN.- ¿Quién las manda? 


SEÑORA BRENSON.- Son 7 redes internacionales. Entre ellas están la red de trabajadoras sexuales, 
ICASSO, ICW -que es la única de mujeres-, GNP, red de personas viviendo con VIH. También está la 
Red Latinoamericana de Mujeres viviendo con VIH. 


Todas estas redes articulan entre sí y tienen un fortalecimiento bastante bueno en diferentes países. Por 
ejemplo, en Chile hay más de 32 grupos de personas viviendo con VIH. 


Además, el Gobierno también apoya. 


Cuando fui a la Presidencia, nadie me respondió y ni siquiera pude subir a un área específica de salud. 
SEÑORA RONDÁN.- Presidencia no tiene un área especifica de salud. 
SEÑORA BRENSON.- Claro, acá no hay. 


SEÑORA PRESIDENTA.- Acá tiene que ir al Ministerio de Salud Pública. 


SEÑORA BRENSON.- En otros países hay. A su vez, utilizamos un instructivo que se hace a ese nivel. 
Tendríamos que mandarlo antes del 22 de setiembre a la ONU, en donde se va a analizar cómo ha 
respondido cada país que ha suscrito a la última asamblea del UNGASS. 


(Diálogos) 
SEÑORA PRESIDENTA.- Agradecemos la presencia de nuestra invitada. 


Se levanta la reunión. 


T ínaa dal nia da namrma 
Montevideo, Uruguay. Poder Legislativo. 


